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بسمِ اللهِ الرَّحمنِ الرَّحيمِ 
  الاستغفارُ 

  :ولىَ الأُ  طبةُ الخُ 
ــ العزيــزِ  ƅِ  الحمــدُ   ئاتِ نا ومــن ســيِّ أنفسِــ مــن شــرورِ  ƅʪِ  ه، ونعــوذُ ه ونســتغفرُ ه ونســتعينُ دُ مَــ، نحَ وبِ التَّــ لِ وقابِــ بِ نْ الــذَّ  ، غــافرِ ارِ الغفَّ

وأشـهدُ ألاَّ إلـهَ إلاَّ اللهُ وحـدَه لا شـريكَ لـه، وأشـهدُ أنَّ محُمَّـدًا عبـدُه لـه،  هـاديَ  فـلا ن يهدِه الله فلا مُضِلَّ له، ومن يُضـلِلْ نا، مَ أعمالِ 
  .تسليمًا كثيراً وسلَّمَ  ،هه وأصحابِ عليه وعلى آلِ  ، صلَّى اللهُ هورسولُ 

ـــ العزيـــزِ  إلى رحمـــةِ  الوصـــولِ  وطريـــقُ  ،الأخيـــارِ  وســـبيلُ  ،الأبـــرارِ  بُ دأْ  -هـــا المســـلمونَ أيُّ - الاســـتغفارُ  أمَّـــا بعـــدُ؛  ، الاســـتغفارُ ارِ الغفَّ
ــ منشــورةٌ  اتٌ رحمَــ ــ قُ يوفِّ ــةِ التَّ  مــن ضــروراتِ  كــذلك ضــرورةٌ   ه، والاســتغفارُ بــادِ ن عِ مِــ لينَ جِ الــوَ  ادقينَ ســبحانه إليهــا الصَّ إلى  جــوعِ والرُّ  وب
 فـإنَّ  ؛منـه رَ دَ علـى مـا بـَ الاعتـذارَ  مْ وإذا لم يقـدِّ  ،منـه إلى الاسـتغفارِ  تـاجُ ما يحَ  بَ ه ارتكَ  أنَّ علاً فِ  عترفْ إذا لم يَ  الإنسانَ  سبحانه؛ لأنَّ  اللهِ 

ه علـــى وإســـرافِ  ،اللهِ  نـــبِ ه في جَ وتفريطِـــ ،هخالقِـــ ه نحـــوَ بتقصـــيرِ  ا إذا اعـــترفَ ا، أمَّـــا صـــادقً حـــارč  كـــونَ ه إليـــه لـــن يَ هَـــوتوجُّ  ه إلى اللهِ عودتــَـ
ســـبحانه  ثــنى اللهُ ذا فقــد أَ عنــه، لهِـــ ويعفــوَ  ،هبــَـذن ـْ غفــرَ وأن يَ  ،ه ســبحانهلــَـا أن يتقبـَّ ه راجيـًـربـِّـ ه نحـــوَ جوارحِــ بكــلِّ  ه ســـيندفعُ فإنَّــ ؛هسِــفْ ن ـَ

ون علـى رُّ صِـولا يُ  ،إليـه ويتوبـونَ  ،ذكرون اللهَ هم، فيـَمضـجعَ  ضُّ وتقُـ ،ميـاĔَ كِ   زُّ وēـُ ،هم المعصيةُ قلقُ تُ  ذينَ الَّ  بادهِ من عِ  نفِ على هذا الصِّ 
ـــذِينَ إِذَا ف ـَيقـــــول ســـــبحانه:  ؛مـــــا هـــــم عليـــــه ـــذُنوđُِِمْ وَمَـــــنْ يَـغْفِـــــرُ وَالَّــ ـــرُوا اللهَ فاَسْـــــتـَغْفَرُوا لــِ ـــهُمْ ذكََــ ــوا أَنْـفُسَــ ــــوا فاَحِشَـــــةً أَوْ ظلََمُـــ عَلـُ

ــمْ يَـعْلَمُــــونَ  نوُبَ إِلاَّ اللهُ وَلمَْ يُصِــــرُّوا عَلَــــى مَــــا فَـعَلـُـــوا وَهُــ ــذُّ ــرِ ) ١٣٥( الــ ــمْ وَجَنَّــــاتٌ تجَْــ ــِ ِّđَــرَةٌ مِــــنْ ر ــــكَ جَــــزَاؤُهُمْ مَغْفِــ ي مِــــنْ تحَْتِهَــــا أُوْلئَِ
هَارُ خَالِدِينَ فِيهَا وَنعِْمَ أَجْرُ الْعَامِلِينَ  ـْ   .]١٣٦-١٣٥آل عمران: [ الأنَ

 ،ارِ ه ʪلغفَّ سَ نفْ  صفَ ى ووَ وسمَّ  ،ه الكريمِ تابِ من كِ  كثيرةٍ   نا في آʮتٍ نوبِ من ذُ  إليه والاستغفارِ  وبةِ ʪ ʭلتَّ رَ قد أمَ  اللهَ  اعلموا أنَّ  :اللهِ  بادَ عِ 
ـعلينـا عـن أنبيائـِ اللهُ  صَّ . وقـد قـَوابِ الثَّـ هم بجزيلِ دَ ووعَ  ،ثنى على المستغفرينَ ، وأَ رةِ ي المغفِ وذِ  ،بِ نْ الذَّ  رِ وغاف َّĔـ م يسـتغفرونَ ه أ َّđم، ر

ـــا وَتَـرْحمَْنَـــا لنََكُـــونَنَّ مِـــنَ قــَـالا ربََّـنَـــا ظلََمْنَـــا أنَفُسَـــنَا وَإِنْ لمَْ تَـغْ مـــا قـــالا:  عليهمـــا الســـلام أĔَّ  ينِ عـــن الأبـــوَ  رَ كَ ويتوبـــون إليـــه، فـــذَ  فِـــرْ لنََ
ــوحٍ كَــــوذَ  ،]٢٣الأعـــراف: [ الخْاَسِــــريِنَ  ــن نــ ــنَ الخْاَسِــــريِنَ ه قــــال: أنَّــــ  ر لنــــا عــ ، وقــــال ]٤٧هـــود: [ وَإِلاَّ تَـغْفِــــرْ ليِ وَتَـــــرْحمَْنيِ أَكُــــنْ مِــ

ـــتيَِ مُؤْ ا: أيضًـــ ـــدَيَّ وَلِمَـــنْ دَخَـــلَ بَـيْ ــرْ ليِ وَلِوَالِ ـــاتِ رَبِّ اغْفِـ ـــا وَلِلْمُـــؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنَ ه قـــال: أنَّـــ  ر عـــن موســـىكَـــ، وذَ ]٢٨نـــوح: [ مِنً
 ِرَبِّ إِنيِّ ظلََمْــــتُ نَـفْسِــــي فــَــاغْفِرْ لي ] :ـــكَــــ، وذَ ]١٦القصــــص ــن نبيـِّ  فاَسْــــتـَغْفَرَ ربََّــــهُ وَخَــــرَّ راَكِعًــــا وَأʭََبَ ه قــــال: أنَّــــ  ه داودَ ر عــ

ـــنْ بَـعْـــدِيه قـــال: أنَّـــ  مانَ ه ســـلير عـــن نبيِّـــكَـــ، وذَ ]٢٤ص: [ بَغِـــي لأَِحَـــدٍ مِ ر مَـــ، وأَ ]٣٥ص: [ رَبِّ اغْفِـــرْ ليِ وَهَـــبْ ليِ مُلْكًـــا لا يَـنـْ
 ابـنِ  فعـنْ  ؛فارِ ن الاسـتغمِـ رُ كثـِنـا  يُ ، وقـد كـان نبيُّ ]١٩محمد: [ وَاسْـتـَغْفِرْ لـِذَنبِْكَ وَللِْمُـؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنـَاتِ ه: بقولـِ ادً نا محمَّـه نبيَّ سلِ رُ  خاتمَِ 

ــ: (ڤ مــرَ عُ  ابــنُ [أخرجــه  )حيمُ الــرَّ  وابُ ك التَّــإنَّــ ،علــيَّ  بْ لي وتــُ اغفــرْ  : ربِّ يقــولُ  ةٍ رَّ مَــ ائــةَ مِ  الواحــدِ  جلــسِ في المَ   اللهِ  رســولِ لِ  دُّ عُــأَ  اربمَّ

اللهُ  . وقـال]عـن عبـد الله بـن بسـر  )٣٨١٨( ابنُ ماجَه [أخرجه »اا كثيرً ه استغفارً في صحيفتِ  دَ جَ وَ  منْ  لِ وبىَ طُ «: النَّبيُّ  ، وقال)]٩٢٧( حِبَّانَ 

ـِــمْ وَيُـؤْمِنــُـونَ بــِـهِ وَيَسْـــ: بينَ المقـــرَّ  عـــن الملائكـــةِ  تعـــالى ِّđَتـَغْفِرُونَ لِلَّـــذِينَ آمَنـُــواالَّـــذِينَ يحَْمِلـُــونَ الْعَـــرْشَ وَمَـــنْ حَوْلــَـهُ يُسَـــبِّحُونَ بحَِمْـــدِ ر 

ــن عِ  ،]٧غــــافر: [ ـــه بــــادِ وقــــال تعــــالى عــ ــــا الَّــــذِينَ سَــــبـَقُو ʭَ: الحينَ الصَّـ خْوَاننَِ ــــا وَلإِِ ـــا اغْفِــــرْ لنََ ـــونَ ربََّـنـَ ـــدِهِمْ يَـقُولـُ ـــذِينَ جَــــاءُوا مِــــنْ بَـعْـ وَالَّـ
ʮ « سـبحانه: لُ يقـو  سـيِّ دْ القُ  ، وفي الحـديثِ ]٦فصـلت: [ فاَسْـتَقِيمُوا إِليَْـهِ وَاسْـتـَغْفِرُوهُ فقال:  ʪ ʭلاستغفارِ رَ وأمَ  ،]١٠الحشر: [ ʪِلإِيماَنِ 

  .] أبي ذَرٍّ عن  )٢٥٧٧( مسلمٌ [أخرجه  »لكم غفرْ روني أَ فاستغفِ  ،اجميعً  نوبَ الذُّ  غفرُ  أَ وأʭَ  ،هارِ والنَّ  يلِ ʪللَّ  ئونَ طِ كم تخُ إنَّ  ،باديعِ 
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علــى  حهم اللهُ دَ ، فمَـسـتغفرون اللهَ لســوا يَ جَ  رُ حَ  إذا كـان السَّـحــتىَّ  ا،ا وقيامًـدً جَّ م سُـرđِّ يتـون لــِبِ ذلــك، فكـانوا يَ  قـونَ ى المتَّ عَـولقـد وَ 
 إِنَّ الْمُتَّقِــينَ فيِ جَنَّـاتٍ وَعُيــُونٍ  قــال تعـالى: ؛رٍ شَـبَ  علـى قلــبِ  رَ طــَت، ولا خَ عَـسمَِ  نٌ ذُ ، ولا أُ أتْ رَ  ينٌ مـا لا عَــ عــيمِ ذلـك، وآʫهــم مـن النَّ 

ـــكَ محُْسِـــ) ١٥( ــلَ ذَلِ بْـ ـــانوُا قَـ ـــمْ كَ ـــمْ إِنَّـهُ ـــمْ ربَُّـهُ ـــا آʫَهُ ــذِينَ مَ ـــونَ ) ١٦( نِينَ آخِـ ـــا يَـهْجَعُ ـــلِ مَ ـــنَ اللَّيْ ـــيلاً مِ ــانوُا قلَِ ــحَارِ ) ١٧( كَـ وʪَِلأَسْـ
رُونَ  غْفِ ـَ رِينَ ʪِلأَسْحَارِ وقال تعالى:  ،]١٨-١٥الذارʮت: [ هُمْ يَسْت غْفِ ـَ   .]١٧آل عمران: [ وَالْمُسْت

 ثـرةَ كَ   ، فـإنَّ والعطاءِ  الفضلِ  غِ وسابِ  ،زاءِ الجَ  ن عظيمِ مِ  على الاستغفارِ  بَ تَّ ه عليكم ما رَ فضلِ  زيدِ بكم ومَ  اللهِ  ن رحمةِ مِ  إنَّ  :اللهِ  بادَ عِ 
ــةِ  الاســتغفارِ  ــت ـَ مــن أســبابِ  والتوب ــ ،ةِ نيَّــʪَّ الرَّ  والألطــافِ  ةِ يَّــالإلهَ  اتِ حمَــالرَّ  لِ زُّ نـَ ــ كمــا قــال ســبحانه:  ؛نيا والآخــرةِ في الــدُّ  حِ لاَ والفَ وْلا لَ

ــمْ  يعًــــا أَيُّـهَــــا الْمُؤْمِنــُــونَ لَعَلَّكُــــمْ تُـفْلِحُــــونَ  ، وقــــال عــــز وجــــل:]٤٦النمــــل: [ تُـرْحمَـُـــونَ تَسْــــتـَغْفِرُونَ اللهَ لعََلَّكُــ ــوا إِلىَ اللهِ جمَِ النــــور: [ وَتُوبــُ

٣١[.  
 لاءِ روʪً مـن الـبَ ضُـ دِ لاوالـبِ  بـادِ بـه عـن العِ  اللهُ  عَ فـَدَ  ؛صـةٍ لِ مخُ  نـةٍ موقِ  عـن قلـوبٍ  رَ دَ وصَـ ،هـاأفرادَ  مَّ وعَ  ،ةِ مَّ في الأُ  الاستغفارُ  رَ ث ـُوإذا كَ 

رُونَ : لَّ وجَ  كما قال عزَّ   ؛زاʮ والمحننوفًا من الرَّ وصُ  ،مِ قَ والنِّ  غْفِ ـَ هُمْ وَهُمْ يَسْت ـَ ب   .]٣٣الأنفال: [ وَمَا كَانَ اللهُ مُعَذِّ
ـــ ـــومِـ ـــ :الاســــتغفارِ  راتِ ن ثمَـ ـــأنَّـ ــذُّ  مغفــــرةِ لِ  ببٌ ه سَـ ــ ـــ وتكفــــيرِ  ،نوبِ ال ـــا في الحــــديثِ   ؛ئاتِ يِّ السَّـ  غفــــرْ روني أَ فاســــتغفِ «: دْســــيِّ القُ  كمـ

ـــ]عـــن أبي ذَرٍّ  )٢٥٧٧( مســـلمٌ [أخرجـــه »لكـــم ــالى: ، وكمَ ـــوراً ،ا قـــال تعـ ـــدِ اللهَ غَفُ ـــمِ نَـفْسَـــهُ ثمَُّ يَسْـــتـَغْفِرِ اللهَ يجَِ ــلْ سُـــوءًا أَوْ يَظْلِ ـــنْ يَـعْمَـ وَمَ
ولا  فيــكمــا كــان علــى لــك  فــرتُ غَ  ؛نيوتَ ني ورجَــوتَ ك مــا دعَــإنَّــ ،آدمَ  تعــالى: ʮ ابــنَ  قــال اللهُ «: وفي الحــديثِ  ،]١١٠النســاء: [ رَحِيمًــا

ـَ  ،آدمَ  ، ʮ ابنَ ʪليِ أُ    .] أَنسٍ عن  )٣٥٤٠( الترمذي[أخرجه  »ولا أʪُليِ  لك غفرتُ  ؛نياستغفرتَ  ثمَُّ  ،ماءِ السَّ  انَ نَ ك عَ نوبُ ذُ  تْ غَ لَ لو ب
ــدِ  ـــ، وجَ مـــومِ الهُ  لتفـــريجِ  ه ســـببٌ أنَّـــ :الاســـتغفارِ  ومـــن فوائـ ـــ والخـــروجِ  ،اقِ الأرز  بِ لْ ــولُ  ؛ضـــائقِ ن المَ مِ ـــ«:  الله قـــال رسـ ـــمَ  مَ زِ ن لَ

 ابـنِ عبَّـاسٍ عـن  )١٥١٨( أبـو داودَ [أخرجـه  »تسـبُ لا يحَ  مـن حيـثُ  قـهُ زَ ورَ  ،اجًـرَ ف ـَ مٍّ هَـ ومـن كـلِّ  ،ارجًـمخَ  يقٍ ضِـ ن كـلِّ لـه مِـ اللهُ  لَ عَ جَ  ؛الاستغفارَ 

[.  
عـن  تعـالى اللهُ  حَكَـى ؛الميـاهِ  رِ وفُّ وتـَ ،الأشـجارِ  ونبـاتِ  نـينَ والبَ  ʪلأمـوالِ  والإمـدادِ  ،يـثِ الغَ  نـزولِ لِ  ه سـببٌ أنَّـ :الاستغفارِ  ومن فوائدِ 

ـــنَ  ــ ـــبيِّ ــُ ـــ  وحٍ ه ن ـــأنَّــ ــ ــــال لقومِ ـــــاراً ه:ه قـ ـــانَ غَفَّ ــ ــــهُ كَ ــمْ إِنَّـ ـــ ــــتـَغْفِرُوا ربََّكُ ــتُ اسْـ ـــ ــــدْراَراً) ١٠( فَـقُلْ ــيْكُمْ مِـ ـــ ـــمَاءَ عَلَ ــ ـــلِ السَّ ــ ) ١١( يُـرْسِ
ــاراًوَيمُــْدِدكُْمْ ϥَِمْــوَ  ــينَ وَيجَْعَــلْ لَكُــمْ جَنَّــاتٍ وَيجَْعَــلْ لَكُــمْ أَنْـهَ ــأنَّــ  ودٍ عــن هُــ وحَكَــى، ]١٢-١٠نــوح: [ الٍ وَبنَِ ــوْمِ  ه:ه قــال لقومِ وʮََ قَـ

وَّ  ـُ ةً إِلىَ ق وَّ ـُ زِدْكُمْ ق رًا وَيَ رَا رْسِلِ السَّمَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْ ـُ وا إِليَْهِ ي رُوا رَبَّكُمْ ثمَُّ تُوبُ غْفِ ـَ   .]٥٢هود: [ تِكُمْ اسْت
ــَ ــ راتٌ هــذه ثمَ ــَمِ  ،ʭمــورُ أُ  لطــتْ واختَ  ،نــافيــه حياتُ  كــتْ بَ ذي ارت ـَالَّــ إليهــا في هــذا الوقــتِ  ا في حاجــةٍ نــا جميعًــعلَّ لَ  ،الاســتغفارِ  راتِ ن ثمَ

ـــا بســـببِ حاجاتُ  لـــتْ وتعطَّ  ـــا اقترَ  ن ـــم ـــا مِ ـــوبٍ ن ذُ فن ـــا فلتِ غَ  ، وبســـببِ وآʬمٍ  ن ــن المقصـــرون-ن ــن أَ  -ونحـ ـــعـ ـــلم يَ  رٍ مْ ـــ لْ غفُ ـــه الصَّ  الحونَ عن
ـُّ والتَّ  ، وهو الاستغفارُ لاَ أَ  ،بونَ المقرَّ  ولا الأنبياءُ  ،ابونَ وَّ الأَ    .  رارِ القَ  إلى دارِ  ارِ هذه الدَّ  مفارقةِ لِ  ؤُ هي

ــخُ  بــنَ  بيــعَ الرَّ  أنَّ  فوةِ الصَّــ ةِ فَ في صِــ يِّ وزِ الجــَ ابــنُ  رُ ذكُ يــَ ــ واءُ ومــا الــدَّ  اءُ ون مــا الــدَّ درُ تــَ(ه: قــال لأصــحابِ  مٍ يْ ثَـ  .لا :؟ قــالوافاءُ ومــا الشِّ
  .]٣٦-٢/٣٥ »صِفةُ الصَّفوةِ «[ )وبةُ التَّ  فاءُ ، والشِّ الاستغفارُ  واءُ ، والدَّ نوبُ الذُّ  اءُ قال: الدَّ 
لي ولكـم مـن   اللهَ  رُ  هـذا، وأسـتغفِ قـوليِ  أقـولُ  ،يه ʪلأسحارِ يدَ  بينَ  عِ ضرُّ تَّ نا إلى القَ وأن يوفَّـ  ،رَ كم الاستغفاني وإʮَّ لهمَ أن يُ  اللهَ  أسألُ 

  .العظيمِ  العليِّ   ƅʪِ إلاَّ  ةَ ولا قوَّ  ، ولا حولَ حيمُ الرَّ  ه هو الغفورُ إنَّ  ،بٍ ذنْ  كلِّ 
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  :الثَّانيةُ  طبةُ الخُ 
ــه، وأشــهدُ أ ــه وامتنانِ ــكرُ لــه علــى توفيقِ ــدً نْ الحمــدُ ƅِ علــى إحســانهِ، والشُّ ــا لشــانهِ، وأشــهدُ أنَّ محُمَّ ا عبــدُه لا إلــهَ إلاَّ اللهُ تعظيمً

  إخوانهِ. ورسولهُ المصُطفَى من بينِ 
رَ : يُ ها الإخوةُ أيُّ فيا  بعدُ؛ أمَّا   :حينٍ  وكلِّ  وقتٍ  في كلِّ  الاستغفارُ  عُ ش

  ُاللهَ  ستغفرُ أ، اللهَ  ستغفرُ أ، اللهَ  ستغفرُ أَ : ه أن يقولَ لاتِ من صَ  ي إذا انصرفَ لِّ لمصَ لِ  عَ رِ فقد ش .  
 ــللحُ  عَ رِ وشُــ ثمَُّ أَفِيضُــوا مِــنْ حَيْــثُ أَفــَاضَ النَّــاسُ وَاسْــتـَغْفِرُوا اللهَ إِنَّ اللهَ ه تعــالى: قولــِلِ  ؛روا اللهَ ســتغفِ وا أن يَ إذا أفاضُــ اجِ جَّ

رَحِيمٌ    .]١٩٩البقرة: [ غَفُورٌ 
  ِهُــمَّ اللَّ ســبحانك « قــال: إلاَّ  لـسٍ ن مجَ مِــ ه مــا كـان يقــومُ أنَّــ  بيِّ كمــا جــاء عـن النَّــ  ؛الحـديثِ  أو ختــامِ  جلــسِ المَ  وفي ختـام 

 حــدٍ حــينَ مــن أَ  نَّ لا يقــولهُ «: عــن ذلــك قــال  ئلَ فحينمــا سُــ ،»إليــك ك وأتــوبُ أســتغفرُ  ، أنــتَ إلاَّ  لا إلــهَ  ،ك وبحمــدِ ربيِّ 

  .]ڤعن عائشة  )١٨٣٣( الحاكم[أخرجه »جلسِ له ما كان منه في ذلك المَ  رَ فِ  غُ سه إلاَّ من مجلِ  يقومُ 
 ومـن كـلِّ  ،ارجًـمخَ  يقٍ ضِـ ن كـلِّ لـه مِـ اللهُ  لَ عَـجَ  ؛الاسـتغفارَ  مَ زِ ن لـَمَـ«قـال:  حيـثُ  ،سـتغفارِ الا زومِ لـُ لِ ضْـعـن فَ   النَّـبيُّ  خـبرَ وقـد أَ 

ـَ  مٍّ هَ    .]عن ابنِ عبَّاسٍ  )١٥١٨( أبو داودَ [أخرجه  »تسبُ لا يحَ  من حيثُ  قهُ زَ ورَ  ،اجً رَ ف
/ ٤ »لــمِ العِ  واهرُ وجَــ ســةُ جالَ المُ «[ )الاســتغفارُ ( :قــالَ  ؟ا هــي: ومــيــلَ . قِ )معــه جــاةُ والنَّ  كُ هلــَمــن يَ لِ  بــتُ جِ عَ (:  بي طالــبٍ أَ  بــنُ  علــيُّ قــال 

٤٩[.  
ــ بــنِ  عفــرِ علــى جَ  تُ خلْــ: دَ فيانُ قــال سُــ  تَ بطأْ ، وإذا اســتَ  ƅʪِ إلاَّ  ةَ ولا قــوَّ  ولَ لا حَــ :نمِــ رْ كثِ فــأَ  ؛كهمومُــ رتْ ثــُإذا كَ (، فقــال: دٍ محمَّ

ركَ ، وإذا تَ ن الاستغفارِ مِ  رْ كثِ فأَ  ؛زقَ الرِّ  غيبُ في فضائلِ الأعمالِ وثوابُ ذلك«[ )حمدًا ƅِ  رْ كثِ فأَ  ؛مُ عَ النِّ عليك  تْ دا   .]١٠٤ص لابنِ شاهينَ  »الترَّ
مــا  كم، أينَ السِــكم، وفي مجَ كم، وفي أســواقِ قِ رُ كم، وفي طــُكم، وعلــى موائــدِ يــوتِ في بُ  ن الاســتغفارِ روا مِــكثِــأَ (: يقــولُ أنَّــه  نِ سَــالحَ  عــنِ و 

نيالابنِ  »التوبة«[ )غفرةُ المَ  لُ نزِ تَ  ون متىَ درُ كم ما تَ كنتم؛ فإنَّ    .]١٢٥ص أَبي الدُّ
  .ن الاستغفارِ  مِ عنيِ يَ  ؛]٣٠٧ص لأحمدَ بن حنبلٍ  »الزهد«[ )؟حاةِ مْ ن المِ أنت مِ  قال: أينَ  ،نوبَ الذُّ  دٍ اهِ إلى مجُ  وتُ كَ شَ (: أبو يحَيىَ  يقولُ و 

  منها:  ؛دةٌ فهي متعدِّ  الاستغفارِ  ا ألفاظُ أمَّ 
  َلي رَ غفِ أن يَ  اللهَ  سألُ ، أو أَ رةَ غفِ لمَ ا ن اللهِ مِ  بُ طلُ ناها: أَ عْ ومَ  ،اللهَ  رُ ستغفِ أ.
  َإليه وأتوبُ  اللهَ  رُ ستغفِ أ.
  َإليه وأتوبُ  ،ومَ القيُّ  لحيَّ  هو اإلاَّ  ذي لا إلهَ الَّ  اللهَ  رُ ستغفِ أ.
  ِّـَّ إنَّ  ،عليَّ  بْ وتُ  ،لي رْ اغفِ  رب .حيمُ الرَّ  ابُ وَّ ك أنت الت
  ِّـَّ إنَّ  ،عليَّ  بْ وتُ  ،لي رْ اغفِ  رب   .  الغفورُ  ابُ وَّ ك أنت الت
أن  الاسـتغفارِ  دُ سـيِّ «ه قـال: أنَّ   النَّبيِّ عن   سٍ وْ أَ  بنِ  ادِ ه عن شدَّ في صحيحِ  اه البخاريُّ ما روَ  هو الاستغفارِ  دُ سيِّ  :اللهِ  بادَ عِ 

ــمَّ  :أن يقــولَ  ــدُ ني وأʭ عَ قتـَـخلَ  ، أنــتإلاَّ  لا إلــهَ  ،أنــت ربيِّ  اللَّهُ ــك مــا اســتطعتُ عــدِ ك ووَ هــدِ وأʭ علــى عَ  ،كب ــ وذُ ، أعُ مــا  ن شــرِّ بــك مِ
 رُ غفِـه لا يَ فإنَّـ ،لي رْ اغفِ فـ«بي نْ بـذَ  عـترفُ وأَ  رُّ قِـوأُ  ،ك علـيَّ عمتـِبنِ  عترفُ وأَ  رُّ قِ أُ  :أيْ  »بيِ نْ لك بذَ  وءُ بُ وأَ  ،ك عليَّ عمتِ لك بنِ  وءُ بُ ، أَ تُ نعْ صَ 
ن ا مِـن قالهَـ، ومَـةِ نَّـالجَ  هـلِ ن أَ فهـو مِـ ؛يَ سِـأن يمُْ  لَ بْـه ق ـَن يومِـمِـ فمـاتَ  ،đـا انـًوقِ مُ  هارِ ن النَّ ا مِ ن قالهَ مَ «قال:  .» أنتإلاَّ  نوبَ الذُّ  رُ غفِ يَ 
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ـَ  فماتَ  ،đا نٌ وقِ وهو مُ  يلِ اللَّ    .)]٦٣٠٦( البخاريُّ [أخرجه  »ةِ نَّ الجَ  هلِ ن أَ فهو مِ  ؛حَ صبِ أن يُ  لَ بْ ق
ــوةُ أيُّ  ـــنِ  كـــلُّ  :هـــا الإخـ ـــونَ وَّ التـَّ  ائينَ الخطَّـــ وخـــيرُ  ،اءٌ خطَّـــ آدمَ  اب ـــرةَ بي أَ  عـــنْ  ؛اب ــولُ أنَّـــ  هُري ـــال: قـــال رسـ ذي والَّـــ«:  اللهِ  ه ق

ـَ    .)]٢٧٤٩( مسلم[أخرجه  »لهم رُ غفِ فيَ  ،اللهَ  رونَ ستغفِ فيَ  ،بونَ ذنِ بقومٍ يُ  اءَ ولجَ  ،بكم اللهُ  بَ هَ ذَ لَ  ؛بواذنِ  تُ لو لمَ  ،هدِ يَ ي بِ سِ فْ ن
علــى  مِ دَ والنَّــ ،بِ نْ عــن الــذَّ  الإقــلاعِ  دَ عْــ، ب ـَالقلــبِ  ضــورِ مــع حُ  ،الاســتغفارِ  ا علــى كثــرةِ ننتَ ألسِــ ضَ روِّ أن نــُ -هــا الإخــوةُ أيُّ -ينــا لَ فعَ 

ــك ʪلعمــــلِ  بــــاعُ وإتْ  ،هعلـِـــفِ  ــدَّ  دَ ســــعَ  نَ حــــتىَّ  ؛الحِ الصَّــــ ذلــ نْـيَا حَسَــــنَةً وَفيِ  ،مينَ العــــالَ  ربِّ  ىضــــرِ بِ  فــــوزَ ونَ  ،ينِ ارَ في الــ ــدُّ ربََّـنَــــا آتنِـَـــا فيِ الــ
  .]٢٠١البقرة: [ ابَ النَّارِ الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَ 

ــن أَ  ــن النَّـــــبيِّ   هُريـــــرةَ بي وعـــ ـــا ، «:  عـــ بًــ ـــبَ ذَنْـ ـــلاً أَذْنــَ ـــا ، أَذ: أيْ رَبِّ فقـــــالَ أنَّ رَجُــ بًــ ـــتُ ذَنْـ ـــقـــــالَ  أو-نَـبْــ  -تُ عَمَـــــلاً : عَمِلــ
ــ فقــالَ  .فِرْ ليفــاغ ــاوتعــالىَ كَ ار تبَ بً ــلَ ذَنْـ ــدِي عَمِ ــمَ أ ،: عَبْ ــرُ  لــهنَّ فَـعَلِ ــهخُــذُ نْبَ، وϩََْ الــذَّ رčʪَ يغَفِ ــ قــد، ب ــرْتُ لِعَب ــا  ي.دِ غَفَ ثمَُّ أَذنــَبَ ذَنْـبً

بـًــا آخَـــرَ قـــالَ  أو-آخَـــرَ  بـًــاقــــالَ: رَبِّ إ -: عَمِـــلَ ذَنْـ ــالىَ تبَــــاركَ  فقـــالَ  .فـــاغفِرْ ليِ  ،نيِّ عَمِلْـــتُ ذَنْـ ــمَ عَبْـــدِي  :وتعـ رčʪَ يغَفِــــرُ  لـــهأنَّ عَلِـ
 َْϩَنْبَ، و ـــذَّ ــذُ ال ـــهخُـ ـــرْتُ لِعَ  قـــد، ب ــدِ غَفَ ـــرَ  ي.بـ بـًــا آخَ ـــلَ ذَنْـ ـــالَ أَذ أو ،ثمَُّ عَمِ ــرَ، فَـقَ ـــا آخَـ بً ــَـبَ ذَنْـ ـــا: ن ـــتُ ذَنْـبً  .فـــاغفِرْ ليِ  ،رَبِّ إنيِّ عَمِلْ

نْبَ، وϩََْ  لهعَلِمَ عَبْدِي أنَّ : وتعالىتبَاركَ  فقالَ اللهُ  ابـنُ [أخرجـه  »شـاءَ  فلْيَعمَـلْ مـا ،تُ لعَِبْـدِيغَفَـر  قـدم أنيِّ أُشْـهِدكُ به،خُذُ رčʪَ يغَفِرُ الذَّ

ه، قلبـِ ن كـلِّ ا مِـيقولهُـ ، بحيـثُ اللهَ  رُ سـتغفِ ه: أَ ه وقولـِا في توبتِ له ما دام صادقً  رتُ فَ غَ  ؛رَ استغفَ  بَ ذنَ ما أَ لَّ : ما دام كُ عنىَ والمَ  .)]٦٢٢( انَ بَّـحِ 
زِ ويَ  ـَ ا أكيدً مً زْ عَ  مُ ع   له.  اللهُ  رَ فَ غَ  ؛رَ واستغفَ  عادَ  ، فإنْ ودَ عُ ا على أن لا ي

ـــ ــوةَ  افيَ ـــيكم ʪلاســـتغفارِ الإســـلامِ  إخـ ـــ ،: عل ـــه في بُ أكثِ ـــدِ روا من ـــى موائ ـــوتكم، عل ـــى ف ـُ ،كمي ـــرُ وعل ــواقِ قِ رُ كم، وفي طــُـشِ  ،كمكم وأسـ
 ســاعاتٍ  ƅِ  فــإنَّ  ؛لي رْ اغفِــ اللَّهُــمَّ  :كســانَ لِ  دْ وِّ عَــ ،نيََّ ه: ʮ بُـــلابنِــ قمــانُ قــال لُ (ذا . ولــِرةُ غفِــالمَ  لُ نــزِ  تَ ون مــتىَ درُ كم لا تــَوأينمــا كنــتم، فــإنَّ 

ـَ  نيا »كلام الليالي والأʮم«[ )لاً فيها سائِ  دُّ رُ لا ي   . ]١٦ص لابنِ أَبي الدُّ
أن  دَّ ، لا بُ بُ سْ نا وحَ نتُ لسِ نا لا أَ ه قلوبُ صدرُ مَ  كونَ أن يَ  دَّ لا بُ و  ا،صادقً  كونَ أن يَ  دَّ  بُ فلاَ  ؛اʭه ʭفعً دْ ر أَ إذا  -اللهِ  بادَ عِ - والاستغفارُ 

ــعِ نَ  ــه وعــن مَ  ذاهلــونَ  ونحــنُ  بــه قــومَ ولا نَ  ،هيَ ــويَ نــاه، عْ عن ــبعَ مَ  كــونَ أن يَ  ينبغِ ــرِّ ه ومحُ ثَ ــَكَ  في إصــلاحِ  بــةٌ ورغْ  ،ي والآʬمِ عاصِــعلــى المَ  مٌ دَ ه ن
 ومغفــرةً  اه عفــوً رتــُثمََ  ونُ كُـذي تَ الَّــ مين، وهـذا هــو الاســتغفارُ العــالَ  ا ربُّ نَّــه مِ ريــدُ ذي يُ الَّـ ، هــذا هــو الاســتغفارُ الكـريمِ  بِّ مــع الــرَّ  لاقـةِ العِ 

ا، فهـذا لـيس اسـتغفارً  ؛عاصـي والآʬمِ علـى المَ  يمٌ قِـمُ  والإنسـانُ  سـانِ اللِّ  أو استغفارُ  ،والقلبُ لاهٍ  سانِ اللِّ  ا استغفارُ ، أمَّ ن اللهِ مِ  اوتوفيقً 
ـْ ا ذَ هو أيضً  ونُ كُ قد يَ  بل هذا الاستغفارُ    .إلى استغفارٍ  تاجُ ا يحَ بً ن

ــ وأَذِلَّ  ،ســلمينَ الم رِ وانصُــ الإســلامَ  عِــزَّ أَ  اللَّهُــمَّ  ــوالمشــركينَ  ركَ الشِّ  طمَئِنčــامُ  نًــاآمِ  هــذا البلــدَ  لْ واجعَــ ينِ،الــدِّ  أعــداءَ  كَ أعــداءَ  رْ ، ودمِّ
  .المسلمينَ  بلادِ  وسائرَ 

  .نر منها وما بطَ ما ظهَ  ،تنَِ من الفِ  وبلادَ المسلمينَ  ʭوبلادَ  احفَظْنا اللَّهُمَّ 
 َّرَبِّ الْعَالَمِينَ ) ١٨١( وَسَلامٌ عَلَى الْمُرْسَلِينَ ) ١٨٠( ا يَصِفُونَ سُبْحَانَ رَبِّكَ رَبِّ الْعِزَّةِ عَم ƅِ ُوَالحْمَْد ] :١٨٢-١٨٠الصافات[.  

  أَعَدَّها

  ادٍ حمََّ  آلُ  سعدٍ  سعيدُ بنُ . د
www.alhmmad.net 
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